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Chères coureuses, chers coureurs, 

 

Le Trail du Tour des Fiz arrive à grands pas et nous savons que vous êtes impatients. Et nous aussi !

Nous avons hâte de vous voir sur la ligne de départ, de vous voir arpenter les sentiers du Massif des

Fiz et de voir votre joie à l'arrivée.

L'événement approchant, il est temps pour nous de vous fournir toutes les informations nécessaires à

une remise des dossards fluide et sans stress.

La remise des dossards aura lieu

le vendredi 11 juillet,

de 12h à 19h

sur le parvis du Decathlon Mountain Store

(170 Avenue Léman Mont-Blanc 74190 Passy)

 

Cette année, la remise des dossards sera organisée par parcours. Dès votre arrivée, vous pourrez ainsi

vous rendre directement au stand correspondant à votre course, pour un retrait plus rapide et plus

fluide.

Un point information sera également à votre disposition pour répondre à toutes vos questions.

 

Vous devrez obligatoirement être muni d'une pièce d'identité (ou une copie). Aucun dossard ne sera

remis sans justificatif d'identité. Si possible, munissez-vous également du QR Code présent sur votre

confirmation d'inscription. Cela permettra de fluidifier la remise des dossards.

 

Pour rappel : si vous n'avez pas complété votre inscription avec votre PPS, vous ne pourrez pas

récupérer votre dossard.

 

Vous ne pourrez pas être présents ? Pas de panique ! Vous pouvez demander à quelqu'un de

récupérer votre dossard pour vous. Il devra simplement présenter une copie de votre pièce d'identité.

 

 

 

Bracelets sécurité

 

Lors de la remise des dossards, nous vous remettrons également deux bracelets réutilisables. Vous

devrez OBLIGATOIREMENT porter le premier à votre poignet pendant toute la course. Vous

trouverez sur ces bracelets le numéro du PC course et le numéro du PC secours. Vous aurez ainsi

avec vous les numéros à contacter en cas d'urgence, pour vous ou pour un autre coureur. Le non-port

de ce bracelet pendant TOUTE la course pourra entrainer des sanctions. Le second bracelet vous

servira pour la consigne des sacs. Il faudra simplement l'accrocher à vos affaires pour pouvoir les

déposer et les récupérer.

 

 

Cadeaux coureurs

 



La remise des dossards sera également l'occasion, pour nous, de vous offrir les cadeaux coureurs

que nous avons soigneusement choisis pour cette 16ème édition du Trail du Tour des Fiz.

 

Pour les coureurs du Duo des Fiz - La Radio Plus et du Balcon des Fiz : nous vous demandons de

venir avec votre propre sac pour pouvoir transporter facilement ces cadeaux coureurs. Ils ne seront

pas encombrants, un tote-bag ou un petit sac seront largement suffisants. Ne pas fournir de sacs ou de

contenants pour les cadeaux coureurs nous permet de limiter encore l'impact écologique de

l'événement et respecter nos engagements environnementaux.

 

Pour les coureurs du Tour des 5 Refuges - Défi ATMB : notre partenaire ATMB, sponsor de votre

course, fourni des sacs en papiers recyclables dans lesquels nous vous donnerons les cadeaux

coureurs.

 

 

 

 

 

Village bien-être 

 

Cette année encore, notre partenaire Decathlon Mountain Store a décidé, de vous gâter en organisant

un village sur la thématique "préparation et récupération des traileurs". 

 

Vous pourrez donc retrouver, de 12h à 18h, à nos côtés sur le parvis du Decathlon Mountain Store : 

La salle de sport Axcess Sport qui parlera de préparation musculaire dans la pratique du trail

Cryoptim pour échanger sur la récupération par le froid

Un ostéopathe 

Deux podologues 

Un réflexologue 

2 conseillers en nutrition 

Un coach qui vous présentera des techniques de massages, avec et sans ventouses. Il vous

parlera également de récupération en eau froide

Recovery Balme, marque de produits bios de Chamonix vous présentera ses produits et vous

proposera de les tester en direct à travers un massage

Un stand Decathlon pour parler nutrition et acheter des produits Aptonia, Baouw et autre mais

aussi pour vos équipements de course à pied. 

Et d'autres surprises encore...

 

N'hésitez pas à prendre le temps de découvrir les différents stands que l'on vous propose, à échanger

avec tous les spécialistes présents qui se feront un plaisir de répondre à vos questions et de vous

partager leurs savoirs et leurs passions. 

 

 

 



Zoom sur Decathlon Mountain Store

Basé à Passy, le Decathlon Mountain Store

est un partenaire fidèle du Trail du Tour des

Fiz. Année après année, son équipe

soutient l’événement et partage les valeurs

qui nous rassemblent : passion du sport,

esprit de montagne et convivialité. Leur

engagement aux côtés du Trail contribue à

faire de cette journée un rendez-vous

incontournable pour les traileurs comme

pour les accompagnants.

Zoom sur Passy Optic 

Passy Optic, votre opticien indépendant au

cœur de Passy Mont-Blanc, soutient le

Trail du Tour des Fiz et ses coureurs.

Spécialiste de la vision, il accompagne

sportifs et habitants au quotidien avec des

conseils personnalisés et un large choix

d’équipements adaptés à la pratique en

extérieur. Un partenaire de proximité,

engagé aux côtés des traileurs !
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